Burger und Fachleute

kommen ins Gesprach 4.0

Im Gesundheitszentrum starten
die Gesundheitsgespriche

SPAICHINGEN (sz) - Krankheitsbil-
der kennenlernen, Therapiemog-
lichkeiten verstehen und sich darii-
ber mit Fachleuten und Betroffenen
austauschen.

Dieses Ziel verfolgen die Spai-
chinger Gesundheitsgespriche im
Gesundheitszentrum. Die fiir die
Weiterentwicklung des Gesund-
heitszentrums gegriindete GmbH
1adt dazu ein, sich von Experten in-
formieren zu lassen und gemeinsam
ins Gesprach zu kommen. Die Vor-
tragsreihe findet im Rahmen der Ini-
tiative ,,Spaichinger Gesundheitsta-
ge" des Fordervereins Gesundheits-
zentrum Spaichingen statt und geht
am 5. Oktober weiter.

Immer mittwochs, bis 23. Novem-
ber, stehen die Experten fiir die Be-
sucher Rede und Antwort, denn oft
bleibt bei einem normalen Arztge-
sprich nicht genug Zeit, sich umfas-
send zu informieren und alle Fragen
zu stellen.

Allen Veranstaltungen gemein, so
erliutert die Pressemitteilung des
Gesundheitszentrums, ist, dass nach
einer rund 60-miniitigen Einfithrung
in das Thema Gelegenheit fiir Nach-
fragen und Diskussion gegeben ist.
Im Anschluss an jede Veranstaltung
gibt es einen kleinen Snack und Um-
trunk. Beginn ist jeweils um 19 Uhr
im Konferenzraum (UG) des Ge-
sundheitszentrums.

Den Auftakt machte am vergange-
nen Mittwoch der Augenarzt Prof.
Dr. Andreas Schatz. In seinem sehr
gut verstdndlichen Vortrag gab Prof.
Schatz rund 40 Besuchern einen
Uberblick iiber die Eigenschaften
der Erkrankung Grauer Star und die
historisch wichtigsten Errungen-
schaften in der Kataraktversorgung.

Auch chronische Schmerzen sind
Thema bei den Spaichinger Gesund-
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Dabei stellte er mogliche operative
Methoden und modernste Techni-
ken der Katarakt-Operation vor.
Das sind die Vortragsthemen:

Am Mittwoch, 5. Oktober, geht
es um Arthrose an Hand und Hand-
gelenken mit Dr. Andreas Junghans
und Tobias Lieb;

am 12. Oktober ,Denken, Fiih-
len, Handeln - Wie wir unser (Er-)
Leben beeinflussen konnen* mit
Dipl.-Psych. Dr. Sarah Bieligmeyer
und Dipl.-Psych Suzan Aksiimer;

am 19. Oktober ,Wundzentrum
fiir Spaichingen - Qualifizierte Ver-
sorgung und Behandlung chroni-
scher Wunden“ mit Dr. André Glod
und Dominik Hast;

am 26. Oktober ,Behandlung
chronischer Schmerzen“ mit Dr.
Sandra Unger und Dr. Frank Schuler

am 9. November ,Schnarchen,

eine Beléstigung oder gefihrliche Er-

krankung?“ mit Moritz Bottger.



