Gesundheitsmesse
ist fast ausgebucht

Nur noch wenige Plitze sind frei

SPAICHINGEN (sz) - Erfreulich grofs
sei das Interesse an den Gesund-
heitstagen, die Ende September in
Spaichingen starten werden, so der
Forderverein Gesundheitszentrum,
der die Veranstaltungsreihe organi-
siert. Die Gesundheitsmesse zu Be-
" ginn, am 24. und 25. September, sei
annihernd ausgebucht. Es gebe ne-
ben den Stinden des Gesundheits-
zentrums, des Klinikums, von DRK,
Apotheken, Pflege-Einrichtungen,
Fitness-Studios, Vereinen und ver-
schiedenen Geschiften nur noch we-
nige freie Plitze.

Es werde auch Angebote fiir Kin-
der geben: einen Bewegungs-Par-
cours, Kindertheater und mehr. Fiir
gesundes Essen und Trinken sei ge-
sorgt. Impulse wiirden von der ,,Pro-
fessorenrunde“ ausgehen. Hier wer-
den sich mit Spaichingen verbunde-
ne Wissenschaftler zur ,Medizin der
Zukunft® aus unterschiedlichen
Blickwinkeln austauschen.

In den Wochen nach der Messe
wiirden Vortragsreihen und Angebo-
te zu verschiedenen Themenberei-
chen rund um Gesundheit im Alltag
angeboten werden, wie Ernihrung,

Bewegung, Lebensfithrung, betrieb-
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Bei der Gesundheitsmesse sind nur
noch wenige Pldtze frei. FOTO: ROLA

liche Gesundheitsférderung und an-
deres. Eine Podiumsdiskussion fin-
det am 17. Oktober statt. Sozialpoliti-
ker aus dem Landtag diskutieren mit
Vertretern von Caritas und Diakoni-
schem Werk zur ,,Altenpflege der Zu-
kunft*,

Zahlreiche Betriebe unterstiitzen

die Gesundheitstage. Informatio-

nen zum jeweiligen Stand der

Vorbereitungen gibt es unter

@ www.spaichingen-foerdert-
gesundheit.de




